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Lektion 6: Die Bedeutung der Psalmen für die Anbetung  
Welche Bedeutung haben die Psalmen für die Anbetung unter dem neuen Bund? 

Psalm im Neuen Testament 
Im Neuen Testament kommt das Wort Psalm in unterschiedlicher Bedeutung vor 

Psalmen singen, vorlesen 
Eph 5,18-19 Paulus fordert die Gemeinde auf, nebst Lobliedern (Hymnen), geistlichen Liedern (Oden) auch 

Psalmen zueinander zu reden, gemeint ist ein Singen zur gegenseitigen Auferbauung. Das 
Wort Psalm meint hier nicht nur die Psalmen des Alten Testamentes, sondern generell 
Loblieder zur Ehre Gottes. 

Kol 3,16 Auch hier gibt Paulsu die Anweisung mit Psalmen, Lobliedern und geistlichen Liedern Gott zu 
singen. 

1Kor 14,26 Paulus bespricht, wie die Belehrung und die Ermutigung der Gemeinde bei ihrer Versammlung 
erfolgen sollen. Jemand hat einen Psalm aus dem Alten Testament für die Gemeinde bereit, 
den er vorlesen möchte. 

Psalmen als prophetisches Buch 
Apg 13,32-33 Paulus zitiert aus dem zweiten Psalm und erklärt, dass diese Prophezeiung erfüllt ist. 

Die Psalmen des Alten Testamentes 
Die Psalmen sind eine Sammlung unterschiedlichster Gebet und Lieder 

Gebet 
Ps 86,1 Ein Gebet Davids. 
Ps 90,1 Ein Gebet von Moses 

Loblieder 
Ps 47,7-8 Singt Gott! 
Ps 149 Halleluja! Singt dem Herrn ein neues Lied 

Klagelieder 
Ps 137,1 Wir sassen in Babel und weinten. 
Ps 142,1-3 David schüttet seine Not vor Gott aus. 

Enthalten prophetische Worte 
Ps 109,3-8 Vieles in diesem Psalm ist eine Verheissung auf das Schicksal Jesu. Er wurde für seine Liebe 

angefeindet wie kein anderer. Zusätzlich ist es eine Voraussage auf Judas Iskariot: Sein Amt 
empfange ein anderer (Apg 1,20). 

Die Psalmen sind immer auf Gott ausgerichtet 
Ps 4,2 Antworte mir, sei mir gnädig. 
Ps 106,1 Preist den Herrn. 

Die Psalmen beginnen mit verschiedenen Instruktionsanweisungen 
Diese werden oft unterschiedlich übersetzt, da ihre Funktion zu wenig erschlossen ist. 
Ps 4,1 Dem Chorleiter. Mit Seitenspiel. 
Ps 5,1 Dem Chorleiter. Zu Flöten. 
Ps 9,1 Nach der Weise «stirb für den Sohn (Zürcher) oder «schöne Jugend» (Luther) 
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Vergleich Alter Bund - Neuer Bund 

Ps 135,1-4 
Vieles in den Psalm bezieht sich auf den Alten Bund und hat unter dem Neuen Bund eine neue Bedeutung. 
1Petr 2,5 Im Psalm 135 wird von jenen geredet, die im Haus des Herrn und in den Vorhöfen stehen. 

Petrus bezeichnet die Gläubigen als geistliches Haus. 
Heb 10,19-22 Die Gläubigen stehen nicht in den Vorhöfen, sondern haben Zutritt zum Heiligtum. 
1Petr 2,10 Der Psalm spricht von Jakob und Israel. Petrus nennt die Empfänger Volk Gottes. 
Kol 3,16 Der Psalm sagt: «spiet». Paulus fordert die Gemeinde auf zu singen. 

Vergebung der Sünde 
Die Psalmschreiber vertrauen zwar darauf, dass Gott Sünden vergibt. Die Zuversicht, die die Gläubigen 
aufgrund des Opfers Jesu haben dürfen, ist ihnen noch unbekannt. 
Ps 25,10-11 Vergib mir meine Schuld, denn sie ist gross. Der Psalmist kann nur darauf vertrauen, dass Gott 

dies tut. 
1Petr 2,22-24 Petrus spricht von Jesus, der unsere Sünden an seinem eigen Leib ans Kreuz getragen hat und 

uns deshalb vergibt. 
Ps 38,4-6 Meine Sünden wachsen mir über den Kopf. 
1Joh 1,8-10 Er ist treu und gerecht und vergibt unsere Sünden und reinigt vollständig, wenn wir 

bekennen. 
Ps 130,3-4 Wer wird bestehen, wenn du Sünden anrechnest? 
Gal 1,3-4 Unser Herr hat sich selbst für unsere Sünden hingegeben. 

Die Priesterschaft und das Volk 
Ps 135,19-21 Der Psalm unterscheidet Israel, das Haus Aaron, das Haus Levi und alle, die den Herrn 

fürchten. 
1Petr 2,9 Petrus sagt zur ganzen Gemeinde: Ihr seid das königliche Priestertum, ihr seid die heilige 

Nation. 

Die Gemeinschaft 
Ps 133,1-3 Das köstliche Öl, das auf das Haupt Aarons fliesst, führt zu Gemeinschaft der Brüder 
1Joh 2,19-20 Die Salbung, die die Gläubigen erhalten haben, bewahrt sie in der echten Gemeinschaft. 

Das unüberbietbare Lob Gottes 
Ps 150 Der letzte Psalm beendet das Psalmbuch mit einem unüberbietbaren Lob Gottes. Alle 

Instrumente müssen miteinbezogen werden. 
Apg 16,25.33-34 Paulus und Silas singen im Gefängnis. Nach seiner Taufe jubelt das ganze Haus des 

Kerkermeisters. 
1Pe 1,3.8 Petrus preist den Vater und Jesus und bezeugt den Empfänger, dass sie mit unaussprechlicher 

Freude über Jesus jubeln. 
Off 19,7 Weil die Hochzeit kommt, sollen alle jubeln. 
In all diesen Stellen wird kein einziges Instrument erwähnt, weil der schlichte Jubel aus reinem Herzen, diese 
bei weitem übertriff. 


