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Lektion 14: Christus im Psalm 6

Meine Seele ist tief bestlrzt

Psalm 6,1-11

Der Aufbau

1
2-3

4
5-6
7-8

9-12

Enleitung
Ps 6,1

Einleitung
Bitte um Verschonung
Herr strafe mich nicht
Zustand der eigenen Seele
Meine Seele ist tief bestirzt
Bitte um Befreiung
Kehre um, Herr
Beschreibung der Erschopfung
Miude bin ich durch mein Seufzen
Wort an die Widersacher
Weicht von mir ..., denn der Herr hat gehort

Dem Chorleiter 55 Psalmen beginnen mit dieser Einleitung

Mit Saitenspiel 8 Psalmen

Auf der Scheminith 2 Psalmen (Instrument mit 8 Seiten oder Oktave)
Ein Psalm. 57 Psalmen sind als Psalmen lberschieben

Von David 71 Psalmen stammen von David

Bitte um Verschonung

Ps 6,2-3

Mk 3,3-5
Joh 3,36

Hiob 7,20

David bittet um Verschonung vor dem Zorn und dem Grimm Gottes. Was ist der Anlass dieses
Zorns? David nennt es in diesem Psalm nicht.

Jesus wird zornig wegen der Feigheit der Menschen, die schweigen.

Jesus spricht vom Zorn Gottes, der auf den ungldubigen Menschen bleibt.

Sind wir uns des Zornes Gottes bewusst?

Im Gegensatz zu Hiob, der Gott fragt, worin er gesiindigt hat, tut es David in diesem Psalm
nicht. Er weiss, dass er Gnade und Heilung braucht.

Zustand der eigenen Seele

Ps 6,4
Joh 12,27
Mk 14,33

Off 6,9-10

David spricht aus grosser Verzweiflung. Seine Gefiihle sind nicht Zorn, Arger, Wut oder
Scham. Er weiss um seine eigene Hilflosigkeit. Er kennt seine Ohnmacht.

Jesus braucht die gleichen Begriffe: Meine Seele ist bestiirzt. Bei Jesus ist es aber nicht die
eigene Ohnmacht, sondern das Wissen um den Weg ans Kreuz den er gehen muss.

Jesus ist sehr bestiirzt und voller Angst. Dies ist er nicht wegen seiner eigenen Siinde, sondern
wegen unserer, fir die er ans Kreuz gehen muss.

Bis wann, Herr? Diese Frage stellt nicht nur David. Auch die Seelen unter dem Altar fragen
dies. Wie lange kann der Mensch Not, Leid und Ungerechtigkeit aushalten?

Bitte um Befreiung

Ps 6,5-6
1K6 13,33
Apg 3,19
Jon 3,9

Ps 30,10

David bittet den Herrn umzukehren. Normalerweise ist es umgekehrt.

Jerobeam im Nordreich wollte nicht héren und umkehren.

Petrus predigt in Jerusalem zu den Menschen: Kehrt um.

Die Menschen in Ninive machen sich Gedanken Uber Gott. Sie hoffen, dass wenn sie
umkehren, vielleicht auch Gott von seine Zorn in Gande umkehrt.

Mit welchem Argument kann man Gott fiir die Gnade gewinnen?
David stellt die Frage: Werden dich Tote preisen? Was hast du von ihnen?
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Eph 2,4-5

R6m 5,8

Die Liebe Gottes, die ihn zu Gnade bewegt wird erst unter dem neuen Bund in seiner Fiille
sichtbar.

Mit den Tod Jesu wird die Liebe Gottes auf eine ganz besondere Weise sichtbar.

Alle Menschen im Alten Testament kannten die Liebe Gottes in dieser Tiefe noch nicht.

Die Beschreibung der Erschépfung

Ps 6,7-8

Jon 3,7-8
Apg 22,16

Wie sieht echte Reue aus?

David macht deutliche, wie sehr seine Seele verzagt ist. Keine Nacht hat er Ruhe. Sein Bett ist
genasst von Tranen, die Augen geschwacht und sein Koérper gealtert.

Die Bewohner von Ninive wollen ihre Reue zeigen.

Was fir eine Reue verlangt Gott im neuen Bund?

Was zogerst du? Steh auf, lass dich taufen und deine Siinden abwaschen.

Ist das nicht erstaunlich wenig?

Worte an die Widersacher

PS 6,10-11

Mt 7,21-23

Das Blatt wendet sich. Die Worte werden an die Widersacher gerichtet, die weder Reue
gezeigt haben noch umgekehrt sind: Weicht von mir!

Jesus richtet genau diese Worte an jene Menschen, die ihn zwar Herr nennen und seine Kraft
erlebt haben, aber nicht seinen Willen tun.

Diese werden gleich bestlirzt sein, wie David am Anfang des Psalms.

Doch wird ihnen diese Bestilirzung noch etwas niitzen?



